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Diirrmann konzentriert sich auf Sarstedter Projekte

Griinder hat das Seniorenzentrum Holle verkauft / 2023 soll Wohnkomplex mit angegliedertem Restaurant fertig sein

Von Andrea Hempen
Sarstedt/Holle. Das Senioren-
zentrum Holle hat einen neuen
Besitzer. Peter Diirrmann, Griin-
der und langjahrige Betreiber
des Hauses fir Menschen mit
Demenz, hat das Heim, den Be-
trieb und das Haus fiir betreutes
Wohnen im Holler Silberkamp
verkauft. Denn kiinftig will er
sich verstarkt seinen Hausern in
Sarstedt widmen.

Nach gut 30 Jahren in der spe-
zialisierten Betreuung von Men-
schen mit Demenz méchte Diirr-
mann fiir sich einen neuen
Schwerpunktsetzen. Viele Jahre
habe der auf seinem Herzens-
projekt in Holle gelegen, nun
will er sich verstarkt seinen Hau-
sern in Sarstedt widmen.

Idee fiir Wohnquartier

Wieder hat er grofie Plane. Erwill
wie berichtet im Innenstadtbe-
reich ein Quartier fiir Senioren
entwickeln, das alten Menschen
ermoglicht, langer selbststandig
zu leben, berichtet er. ,Dafir
braucht es ein Netzwerk zum
Beispiel aus Nachbarschaft und
Angehorigen.” Einen ambulan-
ten Dienst, der mit dem Fahrrad
im Quartier unterwegsist, gibt es
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bereits. Denn seit 2007 betreibt
Diirrmann in Sarstedt in der Hil-
desheimer StraBe und in der
Liegnitzer Strafe Hauser mit 19
Wohnungen fiir betagte Men-
schen. 70 barrierefreie Wohnun-
gen entstehen aktuell in der
Glickaufstrafie. Bauherr ist
Dirrmann als Geschaftsfithrer
der Daheim Wohn-, Beratungs-
und Pflege GmbH in Sarstedt.
2023 soll das Haus mit angeglie-
dertem Restaurant fertig sein.
Die Idee fiir ein derartiges
Wohnquartier hat Diirrmann
schon seit Jahren. Seit er von

einem ahnlichen Projekt aus Bie-
lefeld erfuhr. Dort hatten altere
Menschen in den 1980er Jahren
Hauser besetzt und eine Ge-
meinschaft entwickelt, die sich
weiter ausdehnte. Schlussend-
lich sei ein Netz aufgebaut wor-
den, das dazu fithrte, dass die Be-
wohner langer in ihrer hausli-
chen Umgebung bleiben konn-
ten und Seniorenheime in der
Stadt auf dem Rickzug waren.

Loslésungsprozess begonnen
Wehmut verspiire Diirrmann
nach dem Verkauf in Holle nicht.
«Der Loslosungsprozess hat
schon vor drei Jahren begon-
nen.” Nun freue er sich auf ein
Berufsleben mit neuem Schwer-
punkt in Sarstedt und dem Enga-
gement im Deutschen Verband
der Alten- und Behindertenhilfe.

Neuer Betreiber in Holle ist
die Mundus-Gruppe mit Sitz in
Berlin. Wie Geschaftsfihrer
Andreas Lammers erklart, soll
das erfolgreiche Konzept des
Hauses fortgefiihrt werden. Die
Mundus-Gruppe besteht seit 40
Jahren und betreibt neun Stand-
orte in ganz Deutschland, vierin
Niedersachsen. Das Unterneh-
men unterhalt Seniorenwohnan-
lagen und Heime, bietet ambu-

lante und stationdare Pflege an.
Das Haus in Holle wird kiinftig
von Thea Gnauck als kommissa-
rische Einrichtungsleitung und
Franziska Grundmann als Pfle-
gedienstleitung gefiihrt.

.Das Haus hat ein sehr erfolg-
reiches Konzept und niedersach-
senweit einen positiven Ruf fir
die Pflege von schwerstdemen-
ten Menschen”, so Lammers. 71
vollstationdre Platze und 34 be-
treute  Wohnungen hilt das
Unternehmen bereit. ,Wir sind
derzeit mit der Belegung vor-
sichtig und schauen bei Hausbe-
suchen, ob der Bewohner ins
Haus passt.* Deswegen und weil
auch Personal fehlt, leben der-
zeit nur 62 Menschen im Heim.
Sechs Stellen sind zu besetzen.
Um das Arbeitenim Haus attrak-
tiver zu gestalten, sollen die Mit-
arbeiterinnen Job-Bikes bekom-
men oder eine Ferienwohnung
an der See vergunstigt mieten
konnen.

Das Einzugsmanagement und
die individuell angepasste Pfle-
ge hat der Grinder des Hauses,
Peter Dirrmann, entwickelt. Er
betrat vor 20 Jahren damit in
Holle und im Landkreis Hildes-
heim Neuland. Zum Konzept ge-
hort etwa dazu, dass die demen-

ten Bewohner ihre Schlafge-
wohnheiten behalten kénnen.
Sie werden nicht zu einer be-
stimmten Zeit geweckt, um ver-
sorgt zu werden. Sie konnen sich
im Haus frei bewegen, sich auch
auf ein Sofa im Flur legen, wenn
sie gerade mide sind. Im Garten
stellte Diirrmann nach dem Ein-
zug sogar ein altes Auto, das vor
allem demente Manner immer
wieder wuschen.

Vor 20 Jahren Neuland

Bevor Diirrmann sich in Holle
selbststdndig machte, hatte er
einen Modellbereich fiir Demen-
te in einem Seniorenheim in Pol-
le an der Weser aufgebaut. Mit-
telschwere und schwere Falle
wurden dort betreut. Schon da-
mals wurde die Umgebung den
Bewohnern angepasst und nicht
verlangt, dass sie sich zurecht-
finden. Ein moglichst stressfreies
Leben war das Ziel der Betreu-
ung. Denn Stress beeinflusst das
Immunsystem und kann friher
zum Tod fiihren. Das Ergebnis in
Polle tiberzeugte. Schwerstde-
mente hatten dort eine Verweil-
dauer von fiinf bis sieben Jahren.
In anderen Einrichtungen lebten
sie zu der Zeit im Schnitt nur ein
Jahr.



